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REGLAMENTO CARRERA POPULAR ALMENDRAL 2017.

| CARRERA POPULAR DE ALMENDRAL.

Se celebrard en ALMENDRAL el 26 de NOVIEMBRE de 2017.
Salida a las 11 horas en la Plaza de Espafia (Meta también en Plaza de Espafia).

La carrera estara organizada por la Concejalia de Deportes del Ayuntamiento de Almendral, a
través del area de dinamizacion deportiva de la Mancomunidad de Olivenza.

RECORRIDO Y DISTANCIA.

La carrera constard de una distancia de 13 kildmetros, de los cuales unos 2 kildmetros
aproximadamente, son urbanos de asfalto y los otros 11 kildmetros transcurren por caminos,
que recorren casi en su totalidad los bellos parajes de la dehesa, asi como por la calzada
Romana que conducia antiguo asentamiento tardo romano visigodo de San Matias (Astigi).

PARTICIPANTES.

Ambas pruebas estdn abiertas a la participacidn de todos los aficionados al atletismo sin
ningun tipo de distincidn, estén federados o no, y tengan cumplidos los 18 afios (nacidos en el
afio 1999) el dia de la prueba.

Todo participante manifiesta que una vez inscrito, encontrarse en buen estado fisico y de
salud para correr en esta carrera, participando bajo su propia responsabilidad y riesgo. Asi
mismo la organizacién cuenta con un seguro de accidentes para todos los participantes.

A todos los atletas se les obsequiardn una bolsa del corredor al finalizar la prueba.

CATEGORIAS.

Se establecen las siguientes categorias masculina y femenina para el cross.
Personas mayores de 18 ainos en el momento de realizar la prueba.

Sénior De 18 a 34 aios
Veteranos A De 35 a 39 aios
Veteranos B De 40 a 44 aios
Veteranos C De 45 a 49 aios
Veteranos D De 50 a 54 aios
Veteranos E De 55 a 59 aios

VETERANO F A partir de los 60 afos.
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INSCRIPCION Y PARTICIPACION.

Las inscripciones se realizardn a través de la plataforma:

http://www.chipserena.es/
http://www.chipserena.es/chp-formulario-inscripcion/evento/2947-carrera-popular-
almendral/12315

Limite de inscripcion 150 plazas.
Recogida de Dorsales, se realizard en la Casa del Pueblo en Almendral, a partir de las 9,30

horas de la mafiana y hasta 15 minutos antes del comienzo de la carrera.
A todos los participantes se les entregara la Bolsa del corredor con camiseta conmemorativa.

El limite para realizar inscripciones sera hasta el martes 21 de noviembre a las 22:00 horas.

TELEFONOS DE INFORMACION
Francisco Carrizo 616198927 (dinamizador deportivo)

PREMIOS Y TROFEOS.

- Productos Extremefios (paletas de jamdn, quesos, embutidos, vino, aceite...) y trofeo
para los tres primeros clasificados de la general (masculino y femenino), asi como
campedn y campeona de la clasificacién local.

- Trofeos para los dos primeros clasificados de cada categoria, tanto en masculino como
en femenino, asi como la clasificacion local.

Los trofeos no seran acumulativos.

AVITUALLAMIETOS.

Estardn colocados en los kildmetros 6(liquido) y 9,500 (liquido). Asi como un avituallamiento al
terminar la carrera (bocadillo y bebida).

- La organizacién en caso de inclemencias meteoroldgicas se guarda el derecho de encontrar
un recorrido alternativo a la prueba, o el cambio de fecha de la misma, que asegure las
condiciones adecuadas para que se practique dicha prueba, al igual que en caso de la no
presentacion del corredor la NO devolucion de importe en este caso.



